
   "سلامت دهان و جامعه" آموزشي دوره توصيف 

  سلامت دهان و جامعه :دوره نام

  بهاره طحاني استاد: دكتر

  ندارد  نياز:پيش                     واحد عملي) 0/ 5  -واحد نظري 5/1واحد (  2تعداد و نوع واحد: 

  رشته دندانپزشكي   1دانشجويان ترم  :هدف جمعيت

  : يابند دست زير پيامدهاي به بتوانند بايد دانشجويان رهدو پايان در  :دوره پايان پيامدهاي

    :شناختي پيامدهاي 

 بيان كند. را   "سلامت"از و مطرح تعاريف رايج برخي  .1

 نقد كند. مدل اجتماعي سلامت   را در مقايسه با مدل زيست پزشكي  .2

 ارايه كند.  "سلامت دهان و دندان"تعريفي كاركردي از  .3

 جايگاهشان را توضيح دهد. سهم نسبي و و   ) سلامت را نام ببردهايعوامل تعيين كننده (مولفه   .4

 سازوكار تاثيرگذاري عوامل اجتماعي سلامت را توضيح دهد. .5

 حقايق مسلم درباره عوامل اجتماعي سلامت را بيان كند.  .6

 مدل رفتاري سلامت را نقد كند.  .7

 لامت ميتوانند ايفا كنند، توضيح دهد. ه سكنندگان خدمات سلامت درباره عوامل تعيين كنندنقشهايي را كه ارايه  .8

 نقش دولت درباره عوامل تعيين كننده سلامت را توضيح دهد.  .9

درك را  در حوزه سلامت عمومي مانند رويكرد سرچشمه و رويكرد عامل خطر مشترك  اصطلاحات رايج و مفاهيم اساسي   .10

 .كند

 د.مارساختار سازمان جهاني بهداشت را توضيح داده و وظايف آن را برش .11

 ) را نام ببرد.PHC(سلامت را  خدمات مراقبتي اوليه  ياجزا .12

 وظايف پرسنل مختلف درگير در ارائه خدمات سلامت دهان در سيستم شبكه را به اختصار توضيح دهد.  .13

 . ندارد  :حركتي رواني پيامدهاي 

  :نگرشي پيامدهاي 
 بپذيرد.دريافت كند و سلامت را بعنوان يك مفهوم پويا و ذهني  .1

 و آن را تاييد كند.   وديتهاي مدل بيومديكال آگاه باشدمحد به  .2

 سلامت باور داشته باشد. تعيين زيربنايي عوامل اجتماعي در  نقش اهميت و   به .3



ارايه  .4 يك  عنوان  به  خود  نقش  تاثيرگذاري  و  اهميت  كننده از  تعيين  تر  گسترده  عوامل  با  رابطه  در  خدمات سلامت  كننده 

 سلامت آگاه باشد. 

  دولتها در رابطه با عوامل تعيين كننده سلامت را تاييد و تصديق كند. محوري و  نقش كليدي  .5

 :دوره  آموزش در شده  گرفته درنظر كيفيت  ارتقاي يهاياستراتژ -5

هماهنگي با    با برنامه ريزي در آغاز نيمسال وبخشي از مديريت زمان كلاس در هر جلسه بر عهده دانشجويان خواهد بود كه   .6

  .(دانشجو محوري)  خواهند داشتهمخوان باشد، دوره با ماهيت كه  ييه اي درباره موضوعارااستاد مربوطه 

 در ابتداي هر درس و نيز در طول جلسه، موضوعات درس به بحث گذاشته ميشوند (بحث گروهي)  .7

 غام يافته).اد كوشش ميشود ارتباط ميان مطالبي كه در جلسات گوناگون ارايه ميشود، براي دانشجويان روشن شود (رويكرد .8

  يين بهتر مباحث استفاده شود. تبكوشش ميشود از مسايل روز كشور و نظام سلامت براي  .9

  

  



  رس: سلامت دهان و جامعه د 

- 1402سال تحصيلي اول  نيمسال  ترم   گروه آموزشي سلامت دهان و دندانپزشكي اجتماعي 
  3كلاس   12:30  شنبه هادو   -1403

    

  تاريخ   موضوع  د اساتي

 .1  1402/ 8/ 1  تعريف سلامت  خانم دكتر فتحيان 

 .2  1402/ 8/ 8  بهداشتي اوليه  يمراقبتها خانم دكتر فتحيان 

 .3  1402/ 8/ 15  پزشكي جمعيت شناسي   خانم دكتر فتحيان 

 .4  1402/ 8/ 22  ط ليات بهداشت محي ك خانم دكتر فتحيان 

 .5  1402/ 8/ 29  مطرح در سلامت   جهاني  هاي سازمان  خانم دكتر فتحيان 

 .6  1402/ 9/ 6  يري و كنترل بيماري هاي واگيردار شگپي  طحاني خانم دكتر

  طحاني كترخانم د
 

 .7  1402/ 9/ 13  1مطالعات اپيدميولوژي  

 .8  1402/ 9/ 20  2مطالعات اپيدميولوژي    طحاني خانم دكتر

 .9  1402/ 9/ 27    تساختار دندان در سلام   بهداشت دهان:سلامت و  نيلچيان  خانم دكتر 

.10  1402/ 10/ 4  دندان هان و : بيماريهاي شايع د سلامت و بهداشت دهان   نيلچيان  خانم دكتر 

.11  1402/ 9/ 11  ماري هاي دهان و دندان يبهداشت دهان: پيشگيري از بسلامت و  نيلچيان  خانم دكتر 

.12  با هماهنگی   تي بهداشت دهان و دندان خود مراقب:   (الف)  عملي خانم دكتر عسگري 

.13  با هماهنگی   دندان تي بهداشت دهان و  عملي (ب): خود مراقب  خانم دكتر عسگري 

      14.

  

  : دوره آموزشي منابع اصلي ب. 

 كتاب جامع بهداشت عمومي نوشته دكتر حسين حاتمي  .1



مراقبت .2 بهداشتي    هايشبكه  شبكهاوليه  گسترش  انتشارات  شادپور،  كامل  دكتر  ايران،  درماني  در  بهداشتي  هاي 

  كشور
3. Essential Dental Public Health. Daly B. et.al. Second Ed. 2013. 

 

 گروهي ثحب فعال، نرانيسخ :دوره آموزشي متدهاي ⑦

  ساعت 34 :آموزشي واحد/ ساعت تعداد ⑧

  كلاس درس   :دوره آموزشي جايگاههاي ⑨

  

  :ارزشيابي دانشجو  -10

، ارزيـابي كـار لسـه پـيشاز مباحـث ج در هـر جلسـه ): ارزيابي شفاهي در كلاسformative(  روش ارزيابي تكويني

  .است شته شدهارهاي لازم نوكه در آن معي سياهه (چك ليست) ارزيابيه، ي ترجمارزيابگروهي، 

اي، جور كردني، پر كـردن جـاي خـالي، بـاز چند گزينه  پرسشهاي(  آزمون كتبي):  summative(  روش ارزيابي نهايي

  .)3و  2، 1، ... با درجه سختي ارزيابي اهداف نگرشي(تشريحي بويژه از نوع ارايه مورد براي  پاسخ



  1طرح درس  
  مت تعريف سلا :درس نام

  درس  كلاس :شيوزآم جايگاه
  : نندبتوا  بايد درس اين پايان در فراگيران :درس پايان اهداف
  :شناختي  اهداف

تعاريف سنتي  آن از  ويژگيها و وجوه تمايز نيزتعريف سازمان جهانی بهداشت از سلامت را بيان و نقد کند و 
  را شرح دهد.  سلامت 
  ارايه شده نام ببرد و مصاديق هر يک را بيان کند.  (holistic)ر مت را که در تعريف فراگيناگون سلاابعاد گو

 

  :نگرشي اهداف
 و ابعاد گوناگون سلامت در مقام تعريف باور يابد.  يدگيهابه پيچ 

  
  جع مرا  كمك آموزشي  وسايل  موردنياز  زمان  روش   سرفصل 

. معرفی و تبيين کليت  1
  دوره

سازمان   و نقدتعريف . 2
 جهانی بهداشت از سلامت 

بر   مروری تاريخی .3
رح ارايه شده از تعاريف مط

سلامت با تاکيد بر مدل 
  (holistic)فراگير 

سخنرانی و پرسش و  
  پاسخ

سخنرانی و پرسش و  
  پاسخ و بحث گروهی 

نرانی و پرسش و  سخ
  پاسخ و بحث گروهی 

  هدقيق 30
  

  دقيقه 45
  

  دقيقه 45

-  
  

- لپتاپ-بوردوايت
  ويديوپروژکتور -پوينت پاور
- تاپلپ -دبوروايت

  ر ويديوپروژکتو-پاورپوينت 

- 
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  ندارد   تكاليف:/عملي هايتجربه /كار

اي، هچنـد گزينـ پرسشهايآزمون كتبي (، شمباحث جلسه پي در هر جلسه از ارزيابي شفاهي در كلاسدرس:  ارزشـيابي

ه ، ... بـا درجـتشريحي بويژه از نوع ارايه مورد براي ارزيابي اهداف نگرشي(  ي، باز پاسخجور كردني، پر كردن جاي خال

  .)3و  2، 1سختي 



  2طرح درس  
  (ادامه) تعريف سلامت :درس نام

  درس  كلاس :آموزشي جايگاه
  : بتوانند بايد درس اين پايان در فراگيران :درس پايان اهداف

  :شناختي  فاهدا
  را نام ببرد.  (Biomedical)ي ويژگيهاي مدل زيست پزشك

 "سلامت"، تعريف كند. سلامت دهان را مبتني بر تعريف سازمان جهاني بهداشت از 
 

  :نگرشي اهداف
 . بعنوان جزيی از سلامت عمومی باور کندسلامت دهان و دندان را  

  
  مراجع   كمك آموزشي  وسايل  موردنياز  زمان  روش   سرفصل 

پرسش و پاسخ و مرور  .1
  يش مباحث جلسه پ

ر مدلهای  . مروری ب2
مطرح در تبيين رابطه 

 سلامت و بيماری 
. تعريف سلامت دهان و 3
  ندان د

  پرسش و پاسخ 
  

سخنرانی و پرسش و  
  پاسخ و بحث گروهی 

  
سخنرانی و پرسش و  
  پاسخ و بحث گروهی 

  دقيقه 10
  

  دقيقه 45
  
  

  دقيقه 45

- لپتاپ-بوردوايت
  يديوپروژکتور و-پاورپوينت 

- لپتاپ-بوردوايت
  روژکتور ويديوپ-رپوينت پاو
  

- لپتاپ-بوردوايت
  ويديوپروژکتور -پاورپوينت 
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  ندارد   تكاليف:/عملي هايتجربه /كار

اي، نـهچنـد گزي پرسشهايآزمون كتبي (، پيشدر هر جلسه از مباحث جلسه  ابي شفاهي در كلاسزياردرس:  ارزشـيابي

، ... بـا درجـه ي ارزيابي اهداف نگرشي(تشريحي بويژه از نوع ارايه مورد برا  دن جاي خالي، باز پاسخدني، پر كرجور كر

  .)3و  2، 1سختي 



  3  طرح درس
  عوامل تعيين كننده سلامت :درس نام

  درس  كلاس :آموزشي اهجايگ
  : بتوانند بايد درس اين پايان در فراگيران :درس پايان اهداف
  :شناختي  اهداف

  بياورد. ههای گوناگون جمعيتی) تفاوتها در سطح سلامت در بين و درون کشورها (ميان زيرگرومثالی برای 
  محدوديتهای تمرکز صرف بر خدمات سلامت در تعيين سطح سلامت را درک کند. 

  
  :نگرشي فدااه

  آگاه باشد.  )تیگوناگون جمعي ن و درون کشورها (ميان زيرگروههایاز وجود تفاوتها در سطح سلامت در بي
 سلامت باور داشته باشد.  به محدوديتهای تمرکز صرف بر خدمات سلامت در تعيين سطح 

  
  مراجع   كمك آموزشي  وسايل  موردنياز  زمان  روش   سرفصل 

. بحث آزاد درباره 1
  ديد سرفصل ج

تفاوتها  مثال درباره وجود . 2
در بين و  در سطح سلامت 

(ميان  درون کشورها 
 وههای گوناگونزيرگر

 جمعيتی) 
مقدمه ای بر عوامل . 3

تعيين کننده سلامت و اهميت  
 مطالعه آن 

بررسی نقش خدمات  . 4
 سلامت در تعيين سلامت 

  

  بحث گروهی 
  

سخنرانی و پرسش و  
  پاسخ و بحث گروهی 

  
  
  
  

پرسش و  سخنرانی و 
  خ و بحث گروهی پاس

  
سخنرانی و پرسش و  

  خ و بحث گروهی پاس

  دقيقه 15
  

  دقيقه 15
  
  
  
  

  دقيقه 30
  
  

  دقيقه 45

  
  

- لپتاپ-بوردوايت
  ويديوپروژکتور -پاورپوينت 

  
  
  

- لپتاپ-بوردوايت
  ويديوپروژکتور -پوينت پاور

  
- لپتاپ-بوردوايت

  ويديوپروژکتور -پاورپوينت 

  
  

  منابع گوناگون
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  د ندار  تكاليف:/عملي هايتجربه /كار

اي، چنـد گزينـه پرسشهايآزمون كتبي ( ،در هر جلسه از مباحث جلسه پيش ارزيابي شفاهي در كلاسدرس:  ارزشـيابي

، ... بـا درجـه رشيمورد براي ارزيابي اهداف نگ  (تشريحي بويژه از نوع ارايه  جور كردني، پر كردن جاي خالي، باز پاسخ

  .)3و  2، 1ختي س



  4  طرح درس
  (ادامه) متن كننده سلا عوامل تعيي  :سدر نام

  درس  كلاس :آموزشي جايگاه
  : بتوانند بايد درس اين پايان در يرانفراگ  :درس پايان اهداف
  :شناختي  اهداف
  بندی شده نام ببرد. های سلامت را بصورت سطحمولفه

  ز روی شکل توضيح دهد. های سلامت را اچهارچوب پنداشتی برای درک مولفه
  توضيح دهد.  خطر مشترک را رويکرد عامل

  
  :نگرشي اهداف

 عيين سلامت باور داشته باشد.به وجود عوامل مهمتری بجز خدمات سلامت در ت 

  
  مراجع   كمك آموزشي  وسايل  موردنياز  زمان  روش   سرفصل 

ی  معرفی چارچوب پنداشت. 1
و  شناخت  بمنظور مطالعه، 

ننده  از عوامل تعيين کدرک 
 سلامت 

  نقش بيماريها . 2
  
  
  نقش عوامل خطر. 3
  

سخنرانی و پرسش و  
  پاسخ و بحث گروهی 

  
  

نرانی و پرسش و  سخ
  روهی پاسخ و بحث گ

  
نرانی و پرسش و  سخ

  پاسخ و بحث گروهی 

  دقيقه 45
  
  
  

  دقيقه 20
  
  

  دقيقه25

- لپتاپ-بوردوايت
  ديوپروژکتور وي-پاورپوينت 

  
  

- لپتاپ-دبوروايت
  پروژکتور ويديو-پاورپوينت 

  
- لپتاپ-دبوروايت

  کتور ويديوپروژ-ينت پاورپو 
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  ندارد   تكاليف:/عملي هايتجربه /كار

اي، چنـد گزينـه پرسشهايتبي (آزمون ك، در هر جلسه از مباحث جلسه پيش در كلاسارزيابي شفاهي درس:  ارزشـيابي

، ... بـا درجـه داف نگرشي(تشريحي بويژه از نوع ارايه مورد براي ارزيابي اه  ز پاسخجاي خالي، با  ردني، پر كردنجور ك

  .)3و  2، 1سختي 



  5طرح درس  
  هاي اجتماعي سلامتمولفه :درس نام

  درس  سلاك :آموزشي جايگاه
  : بتوانند بايد درس ناي پايان در فراگيران :درس پايان اهداف
  :ي شناخت اهداف

  اعی موثر بر سلامت را نام ببرد.عوامل اجتمفهرستی از 
  تماعی سلامت را توضيح دهد.های اجسازوکار تاثير مولفه

  
  :نگرشي اهداف

 شته باشد.به وجود عوامل مهمتری بجز خدمات سلامت در تعيين سلامت باور دا

  
  مراجع   شي آموز كمك  وسايل  موردنياز  زمان  روش   سرفصل 

های فهای بر مولمقدمه. 1
و اهميت   ی سلامتاجتماع

  آن زيربنايی آن
 
های سازوکار تاثير مولفه. 2

  لامت اجتماعی س

سخنرانی و پرسش و  
  پاسخ و بحث گروهی 

  
  

نرانی و پرسش و  سخ
  پاسخ و بحث گروهی 

  دقيقه 60
  
  
  

  دقيقه 45

- لپتاپ-وردبتواي
  ويديوپروژکتور -پاورپوينت 

  
  

- لپتاپ-دوربوايت
  ر ويديوپروژکتو-پاورپوينت 
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  ندارد   تكاليف:/عملي يهاتجربه /كار

اي، چنـد گزينـه پرسشهاي(آزمون كتبي ، در هر جلسه از مباحث جلسه پيش ارزيابي شفاهي در كلاسدرس:  ارزشـيابي

، ... بـا درجـه بي اهداف نگرشيرد براي ارزيانوع ارايه مو  (تشريحي بويژه از  خالي، باز پاسخ  جور كردني، پر كردن جاي

  .)3و  2، 1سختي 



  6طرح درس  
  (ادامه) هاي اجتماعي سلامت مولفه :درس نام

  درس  كلاس :آموزشي جايگاه
  : بتوانند بايد درس اين نپايا در فراگيران :درس پايان اهداف
  :شناختي  اهداف
  ل بياورد.اعی سلامت مثاهای اجتمقش زيربنايی مولفهبيين نبرای ت

  
  :نگرشي اهداف

 .يابدر باو های اجتماعی سلامتنقش زيربنايی مولفهبه 

  
  مراجع   كمك آموزشي  وسايل  موردنياز  زمان  روش   سرفصل 

مروری بر شواهددال بر 
های اهميت زير بنايی مولفه

  اجتماعی سلامت 

نرانی و پرسش و  سخ
  ث گروهی پاسخ و بح

- لپتاپ-دبوروايت  دقيقه 90
  ديوپروژکتور وي-پاورپوينت 

 منابع گوناگون

  

  ندارد   تكاليف:/عملي هايتجربه /كار

اي، چنـد گزينـه پرسشهايآزمون كتبي (، در هر جلسه از مباحث جلسه پيش ارزيابي شفاهي در كلاسدرس:  ابيارزشـي

، ... بـا درجـه ايه مورد براي ارزيابي اهداف نگرشيژه از نوع ار(تشريحي بوي  ر كردن جاي خالي، باز پاسخكردني، پجور  

  .)3و  2، 1سختي 



  7طرح درس  
  (ادامه) هاي اجتماعي سلامت مولفه :درس نام

  درس  كلاس :آموزشي جايگاه
  : بتوانند بايد درس اين پايان در فراگيران :درس پايان اهداف

  :شناختي  فاهدا
  را بيان کند.  های اجتماعی سلامتمولفه حقايق مسلم درباره نقش

  در ارتقای سلامت را درک کند.محدوديتهای رويکرد متمرکز بر سبک زندگی 
  ) را در حوزه مداخلات نظام سلامت بمنظور ارتقای سلامت درک کند. upstreamکرد بالادستی (سرچشمه روي

  
  :نگرشي اهداف

 د.  کن تصديقای اجتماعی را در ارتقای سلامت هردهای متمرکز بر سبک زندگی و مولفهتفاوت رويک 

  
  مراجع   كمك آموزشي  وسايل  موردنياز  زمان  روش   سرفصل 

باره  درحقايق مسلم . 1
  های اجتماعی سلامت مولفه

رويکرد متمرکز بر  . 2
سبک زندگی در ارتقای  

  سلامت 
رويکرد متمرکز بر  . 3

ر  های اجتماعی دمولفه
  ارتقای سلامت 

نرانی و پرسش و  سخ
  خ و بحث گروهی پاس

  دقيقه 35
  
  

  دقيقه 35
  
  

  دقيقه 35
  

- لپتاپ-دبوروايت
  ويديوپروژکتور -پاورپوينت 

WHO: SDH-the 
Solid Facts 

 
Essential Dental 
Public Health 
 

 
Essential Dental 
Public Health 

  

  ندارد   تكاليف:/عملي هايتجربه /كار

اي،  چند گزينه هايپرسش آزمون كتبي (، سه از مباحث جلسه پيشدر هر جل ارزيابي شفاهي در كلاس درس:  ارزشيابي
، ... با درجه  از نوع ارايه مورد براي ارزيابي اهداف نگرشي  (تشريحي بويژه جور كردني، پر كردن جاي خالي، باز پاسخ

. ) 3و   2، 1سختي  



  8طرح درس  
  نابرابريهاي سلامت :درس نام

  درس  كلاس :آموزشي اهجايگ
  : ندبتوان بايد درس اين پايان در فراگيران :درس پايان اهداف
  :شناختي  اهداف

  نابرابريهای سلامت را تعريف کند. 
  

  :نگرشي اهداف
  های اجتماعی سلامت در ايجاد نابرابريهای سلامت باور يابد. قش زيربنايی مولفهبه ن

  
  مراجع   ي كمك آموزش وسايل  موردنياز  زمان  روش   سرفصل 

. تعريف نابرابريهای  1
  های آنريشهو  سلامت

هد . تبيين و مرور شوا2
وجود نابرابريهای  رباره د

با تاکيد بر حوزه  سلامت 
  سلامت دهان ودندان

نی و پرسش و  نراسخ
  پاسخ و بحث گروهی 

  دقيقه 35
  

  دقيقه 35
  

  دقيقه 35
  

- لپتاپ-دبوروايت
  ويديوپروژکتور -پاورپوينت 

WHO: SDH-the 
Solid Facts 

 
Essential Dental 
Public Health 
 
Essential Dental 
Public Health 

  

  ندارد   تكاليف:/عملي هايتجربه /كار

اي،  چند گزينه پرسشهايآزمون كتبي (، در هر جلسه از مباحث جلسه پيش لاس ارزيابي شفاهي در كدرس:  ارزشيابي
، ... با درجه  ي اهداف نگرشي بويژه از نوع ارايه مورد براي ارزياب (تشريحي  جور كردني، پر كردن جاي خالي، باز پاسخ

  . ) 3  و 2، 1سختي  



  9طرح درس  
  هاي سلامتره مولفهكنندگان خدمات سلامت و دولتها در بانقش ارايه :درس نام

  درس  كلاس :آموزشي جايگاه
  : بتوانند بايد درس اين پايان در فراگيران :درس پايان اهداف
  :شناختي  اهداف

  هاي سلامت را توضيح دهد.اره مولفهكنندگان خدمات سلامت در بنقش ارايه
  هاي سلامت را توضيح دهد.دولتها در باره مولفهنقش 

  
  :نگرشي اهداف

  ای ترِ تعيين کننده سلامت باور داشته باشد. قش ارايه کنندگان خدمات درباره عوامل ريشهاهميت ن به 
های اجتماعی سلامت  مولفهرکز بر در حوزه سلامت به ويژه با رويکرد متمکليدی و زيربنايی دولتها نقش به 

  بد. باور يا
  

  مراجع   كمك آموزشي  وسايل  موردنياز  زمان  روش   سرفصل 
کنندگان  نقشهای ارايه . 1

خدمات درباره عوامل 
  تعيين کننده سلامت 

نقش دولتها در باره  . 2
  هاي سلامتمولفه

نرانی و پرسش و  سخ
  هی پاسخ و بحث گرو

  دقيقه 45
  
  

  دقيقه 45
  
  

- لپتاپ-دبوروايت
  ويديوپروژکتور -پاورپوينت 

WHO: SDH-the 
Solid Facts 

 
Essential Dental 
Public Health 

  

  ندارد   تكاليف:/عملي هايتجربه /كار

،  اي چند گزينه پرسشهايآزمون كتبي (، در هر جلسه از مباحث جلسه پيش ارزيابي شفاهي در كلاس درس:  ارزشيابي
، ... با درجه  راي ارزيابي اهداف نگرشي (تشريحي بويژه از نوع ارايه مورد ب پاسخجور كردني، پر كردن جاي خالي، باز 

  . ) 3و   2، 1سختي  

  



  11طرح درس  

  نياز  انواع و تعاريف :درس نام
  درس كلاس :آموزشي جايگاه
  : بتواند بايد درس اين پايان در فراگير :درس پايان اهداف
  :ختيشنا اهداف

  نياز و نياز سنجی را تعريف کند.
  نياز و استفاده از خدمات داشته باشد شرح دهد.تاثيری را که مفهوم سلامت ممکن است بر 

  بيمار محور را توضيح دهد.انواع شاخص های کلينيکی و 
  مراحل لازم برای طراحی يک راهبرد را بيان کند.

  
 حركتي: –اهداف رواني 

  ندارد 
  

  :نگرشي  اهداف
  . دهد  نشان آگاهی هدف گروههای و لامتس نظام در نيازها ارزيابی اهميت به تنسب
 

 

  مراجع   كمك آموزشي  وسايل  موردنياز  زمان  روش   رفصل س
 هديدگا و نياز تعاريف. 1

  در عادی و ای  حرفه  افراد 
  نياز  مورد

  
 
  لاکر مفهومی مدل معرفي. 2
  و سلامت رايج های مدل و
  سلامت ارزيابی های وریئت

  
  
  های  شاخص معرفي. 3

    محور بيمار و کلينيکی

 پرسش و سخنرانی
 بحث و پاسخ و

  گروهی
  
  

 پرسش و سخنرانی
 بحث و پاسخ و

  گروهی
  
  

 پرسش و سخنرانی
 بحث و پاسخ و

  گروهی

  دقيقه 15
  
  
  
  

  دقيقه 45
  
  
  
  

  دقيقه 45

- لپتاپ-بوردوايت
  ويديوپروژکتور -پاورپوينت

  
  
  

- لپتاپ-بوردوايت
  کتور ويديوپروژ -پاورپوينت

  
  
  

- لپتاپ-بوردوايت
  يديوپروژکتور و -پاورپوينت

Essential dental 
public health 
 
 
 
 
Essential dental 
public health 
 
 
 
 
Essential dental 
public health 

  

  ندارد   : تكاليف/عملي هايتجربه /كار

 نمرهͭ بود  اهد خو  نهايی نمره در مثبت  امتياز دارای گروهی بحث  در فعال شرکت   ارزشيابي درس:
  . ميشود  لحاظ ترم پايان در كتبي آزمون با نهايي

 



  12طرح درس 

  WHOت عمومي جهان از ديد  و وضعيت سلام(WHO)سازمان جهاني بهداشت   -سازمانهاي فراملي سلامت  :درس منا

  درس  كلاس :آموزشي جايگاه
  

  : بتواند بايد درس اين پايان در فراگير :درس پايان اهداف
  :تي شناخ اهداف

  مفهوم سلامت هزاره را تعريف كند. 
ر مستقيم در توسعه سلامت نقش دارند را نام ببرد و وظايف هر  سازمان ها و صندوق هايي كه مستقيم و غي

  ور مختصر توضيح دهد. كدام را به ط
  . را بيان كندسوابق و وظايف و اهداف سازمان جهاني بهداشت 

  نام ببرد. ادارات منطقه اي سازمان جهاني بهداشت را 
  

 

 حركتي: –اهداف رواني  

  رد ندا
  :نگرشي اهداف

  داشت در توسعه سلامت جهاني آگاه شود. از نقش سازمان جهاني به
  عه سلامت در ايران آگاه شود. از نقش سازمان جهاني بهداشت در توس

  سازمان هاي فراملي سلامت آگاه شود. و اهميت  از نقش 
  
   

  مراجع   آموزشي كمك  وسايل  موردنياز  زمان  روش   سرفصل 
  معرفي سازمان هاي . 1

فرا ملي سلامت و تعريف 
  سلامت هزاره 

  
 
معرفي و شرح وظايف .2

  سازمان جهاني بهداشت 
  
يف . معرفي و شرح وظا 3

اني بهداشت در  سازمان جه
  ايران 

سخنرانی و پرسش و  
  پاسخ و بحث گروهی 

  
  
  
  

نرانی و پرسش و  سخ
  پاسخ و بحث گروهی 

  
  

سخنرانی و پرسش و  
  وهی خ و بحث گرپاس

  دقيقه 35
  
  
  
  
  

  هدقيق 35
  
  

  دقيقه35

- لپتاپ-بوردوايت
  ويديوپروژکتور -پاورپوينت 

  
  
  

- لپتاپ-دبوروايت
  ويديوپروژکتور -پاورپوينت 

  
  

- لپتاپ-دبوروايت
  ويديوپروژکتور -پاورپوينت 

كتاب جامع بهداشت  
عمومي جلد اول فصل 
دوم نوشته دكتر حسين 

 حاتمي 
 

كتاب جامع بهداشت  
جلد اول فصل  عمومي

دوم نوشته دكتر حسين 
تمي/وبسايت سازمان حا

 حهاني بهداشت 

 

  ندارد   تكاليف:/عملي هايجربه ت/كار

آزمون نمره نهايي با  /اي امتياز مثبت در نمره نهايي خواهد بودشركت فعال در بحث گروهي دار :ارزشيابي درس

لحاظ ميشود.  كتبي در پايان ترم  

 



  13طرح درس  
و جايگاه و وظايف   درماني كشور -يي با سامانه شبكه بهداشتيو آشنا (PHC)مراقبتهاي اوليه سلامت  اصول :درس نام

  نيروهاي انساني 
  درس  كلاس :آموزشي جايگاه
  : ندبتوا بايد درس اين پايان در فراگير :درس پايان اهداف
  :شناختي  اهداف
  آلما آتا را به اختصار شرح دهد. بيانيه 

  مت را تعريف و اصول آن را تعريف كند. اوليه سلامراقبتهاي 
  را بشناسد.  اوليه سلامتمراقبتهاي سابقه و تاريخچه 

ارائه خدمات و نظام ارجاع در ايران را   اوليه سلامت در ايران را توضيح دهد و سطوحمراقبتهاي ساختار 
  شناسايي كند. 

  اوليه سلامت در ايران بحث كند. مراقبتهاي  در مورد وظايف 

 حركتي: –ني  اهداف روا 

  ندارد 
  :نگرشي اهداف
  يران به عنوان كشوري با درآمد متوسط آگاهي يابد. اوليه سلامت به خصوص در ا مراقبتهاي ميت از اه

  
  

  مراجع   كمك آموزشي  وسايل  ياز موردن زمان  روش   سرفصل 
و  تعريف بيانيه آلماآتا. 1

PHC مراقبتهاي وسابقه
اوليه سلامت درايران و  

  جهان
  
 
ا سامانه شبكه  . آشنايي ب2

و درماني كشور   -بهداشتي
جايگاه و وظايف نيرو  

  هاي انساني

نی و پرسش و  سخنرا
  پاسخ و بحث گروهی 

  
  
  
  
  

نرانی و پرسش و  سخ
  پاسخ و بحث گروهی 

  دقيقه 45
  
  
  
  
  
  

  دقيقه 45

- لپتاپ-بوردوايت
  ويديوپروژکتور -پاورپوينت 

  
  
  
  

- لپتاپ-دبوروايت
  ويديوپروژکتور -پاورپوينت 

های  اقبتشبکه مر
اوليه بهداشتی در 

تر کامل ايران، دک
  شادپور

  

  ندارد   اليف:تك/عملي هايتجربه /كار

آزمون نمره نهايي با  /ر نمره نهايي خواهد بودشركت فعال در بحث گروهي داراي امتياز مثبت د :ارزشيابي درس

لحاظ ميشود  كتبي در پايان ترم  

 



  14طرح درس  
  بهداشت محيط  :درس نام

  درس  كلاس :موزشيآ جايگاه
  : بتوانند بايد درس اين پايان در اگيرانفر :درس پايان اهداف
  :شناختي  اهداف

  با اصول بهداشت محيط آشنا شوند. 
  ا سلامت محيط را توضيح دهد. ارتباط کار دندانپزشکی ب

  :نگرشي اهداف
  به اهميت رعايت حفظ سلامت محيط در کار دندانپزشکی اعتقاد داشته باشد. 

  
  مراجع   كمك آموزشي  وسايل  موردنياز  زمان  روش   سرفصل 

  . اصول بهداشت محيط  1
  
کار دندانپزشکی   . ارتباط2

  با سلامت محيط  

نرانی و پرسش و  سخ
  پاسخ و بحث گروهی 

  قيقهد 45
  
  

  دقيقه 45

- لپتاپ-دبوروايت
  ويديوپروژکتور -پاورپوينت 

كتاب جامع  بهداشت  
 عمومي 

  

  د ندار  تكاليف:/عملي هايتجربه /كار

اي،  چند گزينه پرسشهايكتبي ( آزمون، در هر جلسه از مباحث جلسه پيش س ارزيابي شفاهي در كلادرس:  ارزشيابي
، ... با درجه  شريحي بويژه از نوع ارايه مورد براي ارزيابي اهداف نگرشي (ت جور كردني، پر كردن جاي خالي، باز پاسخ

  . ) 3و   2، 1سختي  



  15طرح درس  
  يط بهداشت مح :درس نام

  درس  كلاس :آموزشي جايگاه
  : بتوانند دباي درس اين پايان در فراگيران :درس يانپا اهداف
  :شناختي  اهداف

  آشنا شوند.  ایحرفهبا اصول بهداشت  
  ای را در کار دندانپزشکی توضيح دهد.داشت حرفهمصاديق به

  
  :نگرشي اهداف

  کند.  ای در کار دندانپزشکی تصديقاهميت رعايت اصول بهداشت حرفه
  

  مراجع   كمك آموزشي  لوساي   موردنياز  زمان  روش   سرفصل 
  ای  ه . اصول بهداشت حرف1
  
. مصاديق مهم بهداشت  2

  ای در کار دندانپزشکی حرفه 

و   نرانی و پرسشسخ
  پاسخ و بحث گروهی 

  دقيقه 45
  
  

  دقيقه 45

- لپتاپ-دبوروايت
  ويديوپروژکتور -پاورپوينت 

كتاب جامع  بهداشت  
 عمومي 

  

  ندارد   تكاليف:/عملي هايه تجرب/كار

اي،  چند گزينه پرسشهايآزمون كتبي (، از مباحث جلسه پيشدر هر جلسه  ارزيابي شفاهي در كلاس درس:  ارزشيابي
، ... با درجه  (تشريحي بويژه از نوع ارايه مورد براي ارزيابي اهداف نگرشي  دن جاي خالي، باز پاسخجور كردني، پر كر 

  . ) 3و   2، 1سختي  



  16رس  طرح د
  سلامت روان :درس نام

  درس  كلاس :وزشيآم جايگاه
  : بتوانند بايد درس اين پايان در انفراگير :درس پايان اهداف
  :شناختي  اهداف

  توضيح دهد. ف رواني راهاي ضععلايم و نشانه
  هاي بيماريهاي عمده رواني را توضيح دهد.انواع و نشانه

  معه را توضيح دهد.اصول پيشگيري از آسيبهاي رواني در سطح جا
  

  :نگرشي اهداف
  و ارتقای عملکرد فرد و جامعه تصديق کند. سلامت روان را در ايفای نقش اجتماعی يت اهم

  
  مراجع   كمك آموزشي  وسايل  موردنياز  زمان  روش   سرفصل 

ضعف روانی و . 1
  های آن هنشان

های بيماريهای انواع و نشانه
  شايع روانی 

اصول پيشگيری از 
ان در سطح بيماريهای رو

  جامعه

نرانی و پرسش و  سخ
  سخ و بحث گروهی پا
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اي،  چند گزينه يپرسشهاآزمون كتبي (، در هر جلسه از مباحث جلسه پيش ارزيابي شفاهي در كلاس درس:  ارزشيابي
، ... با درجه  ع ارايه مورد براي ارزيابي اهداف نگرشي (تشريحي بويژه از نو  جاي خالي، باز پاسخجور كردني، پر كردن 
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  17طرح درس  
  پيشگيري در سلامت دهان و دندان  :درس نام

  درس  كلاس :آموزشي جايگاه
  : بتوانند بايد رسد اين پايان در فراگيران :درس پايان اهداف
  :شناختي  اهداف

  يح دهد.را توضني طراحي يك راهبرد براي پيشگيري مبا
  هريك را بحث كند. رويكردهاي پيشگيري از بيماريهاي دهان و دندان و نقاط ضعف و قدرت

  
  :نگرشي اهداف

  ق کند. تصديبر درمان را آن  اولويتيابد و پيشگيری در حوزه سلامت دهان و دندان باور  اهميتبه 
  

  مراجع   كمك آموزشي  يلوسا  موردنياز  زمان  روش   سرفصل 
هبرد مبانی طراحی را. 1

  پيشگيری 
. انواع رويکردهای  2

پيشگيری از بيماريهای دهان 
  و دندان 

رانی و پرسش و  ن سخ
  پاسخ و بحث گروهی 

  دقيقه 45
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  ندارد   :تكاليف/عملي هايتجربه /كار

،  اي چند گزينه پرسشهايآزمون كتبي (، در هر جلسه از مباحث جلسه پيش ر كلاس ارزيابي شفاهي د درس:  ارزشيابي
، ... با درجه  (تشريحي بويژه از نوع ارايه مورد براي ارزيابي اهداف نگرشي  جور كردني، پر كردن جاي خالي، باز پاسخ

  . ) 3و   2، 1  سختي

  

  

 


